
- Ropa cómoda mezclando prendas ligeras y de abrigo, ropa interior y pijama.

- 1 Toalla de ducha y 1 toalla de piscina y bañador (sólo para época estival).

- Bolsa de aseo completa.

- Zapatillas deportivas y chanclas, linterna y cantimplora.

- Mochila para las excursiones, gafas de sol y gorra, crema protectora para el sol.

- Repelecte para insectos.

- Fotocopia tarjeta de la seguridad social.

- No es necesario llevar ropa de cama ni saco.

- Se recomienda no llevar objetos de valor.

- No es necesario que lleven mucho dinero (A penas lo necesario para algún recuerdo
  o chuchería).
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